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Detalhes da Palestra  

ComunicAÇÃO com Coaching 
Palestrante:  Dina Velleda 

Problema:  

Problemas de comunicação no ambiente de trabalho que impede os profissionais (líderes, 

gestores, coordenadores) de atingirem seus objetivos e terem mais prosperidade financeira e 

profissional. 

 

Transformação:  

Profissionais mais positivos e alegres, que sabem se posicionar e ter o respeito e a colaboração 

uns dos outros. Profissionais que sabem usar suas habilidades de comunicação com 

competência e enfrentam os desafios com inteligência emocional. 

Tema: ComunicAÇÃO com Coaching 

 

Conteúdo Programático 

• O conteúdo da Palestra é focado no ambiente empresarial; 

• Aborda crenças, comunicação interna (sobre as vozinhas que 

existem na mente de cada um nós); 

• Linguagem verbal e não verbal e a relação simbiótica entre 

comunicação/crenças; 

• Vários exercícios práticos durante a Palestra. 

 Carga horária: 01:30 horas 


