INSTITUTO

DOS IdC — Despertando Campedes

Detalhes da Palestra

Inteligéncia Emocional e o Viloes da Mente

Palestrante: Thyago Vandresen
Problema:

Vida abaixo do que se merece e sem controle emocional.

Transformagdo:

Sendo de merecimento e controle dos sabotadores mentais.

Tema: Inteligéncia Emocional e o Viloes da Mente

Conteudo Programatico

Deixa-me te perguntar, vocé conhece os tracos da *SUA PERSONALIDADE*? Todos nds
carregamos dentro de nds programagdes mentais desde o periodo da gestagdao. Durante o
desenvolvimento da nossa personalidade vamos adquirindo caracteristicas que nos tornam
quem somos. Por isso, a palestra 10 VILOES NA SUA MENTE foi criada. Para te ajudar a
entender, em um ambiente seguro e com uma didatica audiovisual, onde que a sua
personalidade esta te ajudando e onde estd atrapalhando, e com isso tracar as estratégias

certas para vocé ser uma pessoa ainda melhor.

Carga horaria: 04:00 horas

www.institutodoscampeoes.com.br



