INSTITUTO

DOS IdC — Despertando Campedes

Detalhes do Curso

Comunicacao Nao Violenta na Pratica do Mundo

Publico e Privado

Palestrante: Andréa Nakame
Problema:

Apresentar conceitos e praticas oriundos da teoria da CNV constituida pelo psicélogo norte
americano, Marshall Rosemberg, como pressuposto de mudancas no processo comunicacional
das diferentes posicdes profissionais, em ambientes internos e externos.

Transformagdo:

A CNV se baseia em habilidades de linguagem e comunicacdo que fortalecem a capacidade de
continuarmos humanos, mesmo em condi¢des adversas.

Tema: Comunicagdo N3o Violenta na Pratica do Mundo Publico e Privado

Conteudo Programatico
¢ O processo Comunicacional — Individuo e Coletivo
¢ Comunicacdo Violenta — Cenario Hegemdnico Mundo
e Comunicag¢do Nao Violenta — Aspectos Histdricos
¢ 4 Pilares da CNV
¢ Conflitos com Moderacdo e Orientagdo
e Linguagem e Vocabulario
e Estudos de Casos

e Exercicios e SimulagBes Praticas Individuais e em Grupos

Carga horaria: 12:00 horas

www.institutodoscampeoes.com.br



